
ESCUELA SECUNDARIA OFICIAL No. 0297
"TRATADOS DE TENAYUCA"  ·  Santa María Ajoloapan, Estado de México

Escuela Secundaria Oficial No. 0297 "Tratados de Tenayuca" · Santa María Ajoloapan, Méx. Página 1

PLAN DE TRABAJO ANUAL
1° Grado de Secundaria · Ciclo Escolar 2025–2026

Datos Generales

Institución: Esc. Sec. Of. No. 0297 "Tratados de Tenayuca"

Grado: 1° de Secundaria

Ciclo Escolar: 2025 – 2026

Modalidad: Presencial

Plan de Estudios: SEP — Educación Secundaria

Objetivo General

Brindar a los alumnos de 1° grado una formación integral conforme al Plan de Estudios de la SEP,
desarrollando competencias académicas, sociales y emocionales que les permitan avanzar exitosamente en
su trayectoria escolar y fortalecer su identidad como ciudadanos responsables.

Asignaturas y Contenidos

Español I
Comprensión lectora, redacción de textos narrativos y descriptivos, introducción a la gramática.

Matemáticas I
Números enteros, fracciones, operaciones básicas, introducción al álgebra.

Ciencias I (Biología)
Célula, biodiversidad, ecosistemas, salud y nutrición.

Geografía
Geografía física y humana de México y el mundo.

Formación Cívica y Ética I
Identidad personal, derechos humanos, convivencia escolar.

Inglés I
Vocabulario básico, presente simple, saludos y presentaciones.

Educación Física I
Habilidades motrices básicas, juegos cooperativos.

Artes I
Expresión plástica, apreciación artística.
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Tecnología I
Introducción a herramientas digitales y procesos tecnológicos.

Evaluación

La evaluación será continua y formativa, considerando trabajo en clase, tareas, proyectos, exámenes
parciales y participación. Se aplicarán rúbricas conforme a los criterios establecidos por la SEP Estado de
México para cada periodo de evaluación.

Nota: Este documento es una plantilla base. Sustituye este archivo PDF por la planeación oficial y actualizada de tu
institución, manteniendo el mismo nombre de archivo (planeacion-1.pdf) para que el botón de descarga del sitio web siga
funcionando correctamente.


